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Ein Lothringer Kreuz im Westerwald

Frickhofen im Mittelalter: Ortschronik beleuchtet historische Zusammenhénge

Dornburg-Frickhofen. Neben den
vielen Festen, die in diesem Jahr das
Jubildum 100 Jahre Frickhofen be-
gleiten, haben sich auch einige His-
toriker dazu bereit erklire, die Ge-
schichte  Frickhofens niederzu-
schreiben. So ist Dr. Werner Nink
seit Monaten dabei, einige Bereiche
des tiglichen Lebens in Frickhofen
aufzuarbeiten. ,Wir wollen keine
Chronik erarbeiten® betont er aber.
Dafiir sei die Zeit von 1200 Jahren
zu lang und die Ausarbeitung wire
dadurch  nicht  lickenlos
méglich.

Deshalb hat sich
Nink nur einige
Themen des tigli-
chen Lebens aus-
gesucht, die in
seinem Buch da
fiir umso ausfithr-
licher berticksich-
tigt werden,
Schwerpunkte hat
der Geschichtsfor-
scher unter anderem

auf Landwirtschaft, der Ba-
saltabbau, Handwerk und Gewerbe
im Dorf und die Dornburg gelegt.
Auch Hubert Hecker, der dem Or-
ganisationsteam ,1200 Jahre Frick-
hofen® angehért, hat sich der Histo-
rie von Frickhofen verschrieben.

Demnach findet sich die Erster-
wihnung von Frickhofen in einem
mittelalterlichen Schriftstick aus
dem Kloster Fulda. Mitte des
12, Jahrhunderts hatte der Abt
dem Monch Eberhard den Aufirag
gegeben, alle Besitzcimer, Schen-
kungen und Rechte des Klosters
Fulda aufzuzeichnen. In den spater
in zwei Binden zusammengefass-
ten Aufzeichnungen des ,Codex
Eberhardi® findet man auf dem
Blatt 145 eine Schenkung von

Frickhofener Gutern. Die bei-

den Folienbande mit 374
Pergamentblattern

werden heute im

' Hessischen Staats-

archiv. Marburg

aufbewahrt.

Im vierten Ka-
pitel des Codex
heifit es — vom la-

teinischen  Urtext

ins Hochdeutsche
iibersetzt: ,Rimistein
aus Lothringen hat dem
heiligen Bonifatius — der fir

das Kloster Fulda steht, wo er be-
graben ist — sein Eigentum in dem
Ort, der Fridehuba genannt wird,
ibertragen: was ihm dort eigen-
timlich gehért an Landereien, Wie-
sen, Weiden, Hiusern und Familien

Dr. Werner Nink und Andreas Zimmermann (von rechts) sind zuver-
sichtlich, das Buch zur Frickhofener Geschichte noch im Jubiliums-

jahr fertig zu bekommen.
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und mit allem Nutzen daran.* Der
Name Rimistein ist einer Hoch-
adelssippe  im  ostfrinkischen
Reichsteil zuzuordnen. Um das Jahr
780 wird in der Monchsliste des
Klosters Fulda ein Rimistein ge-
fithrt. Moglicherweise ist das der
Wohltiter, der vor seinem Kloster-
eintritt seine Giiter in dem Ort
Zeuzheim, damals Zubetesheim ge-
nannt, an das Kloster Fulda iiber-

* trige, wie es in einer weiteren Notiz

des Codex’ beschrieben ist.

Nach diesem Muster konnte
auch die Schenkung der Frickhofe-
ner Giiter einige Jahre spéter inter-
pretiert werden, als ein Adliger mit
Namen Rimistein die Monchsge-
libde ablegte. Neben der Deutung
der Schenkung als Mitgift eines
Ménches  beim  Klostereintritt
kommt auch ein weltliches Mit-
glied der Rimistein-Familie in Fra-
ge, denn Schenkungen ven Giitern
an Kloster mit der Erwartung, dass
die Ménche fir das Seelenheil der
Stifter und ihrer Familie beteten,
waren damals weit verbreitet.

Wenn auch tiber die Person des
Schenkers und seine Motive keine
letzee Klarheit besteht, so kann zu-
mindest der Zeitpunke als gesichert
gelten: Das Schenkungsdokument
ordnet der Fuldaer Moénchsschrei-
ber in die Amtszeit des Abtes Rat-
ger, das heift den Zeitraum von
802 bis 820.

Da fir die Ersterwihnung des
Ortes Frickhofen keine prizise Jah-
reszahl anzugeben ist, sondern nur
ein Zeitrahmen von 15 Jahren, hat
sich der Frickhofener Ortsbeirat auf
die mittlere Jahreszahl 809 als Be-
zugsjahr fiir das 1200-Jahr-Jubilium
festgelegt.

Zu der Frage, warum ein Adliger
aus Lothringen im weit entfernten
damaligen Niederlahngau Giiter
bekommen hat, kénnen nur Wahr-
scheinlichkeitsaussagen  gemacht
werden: Die damalige Herrscher
des frankischen Reiches aus der Dy-
nastie der Karolinger belohnten die

adligen Reiterkrieger ihrer zahlrei-
chen Kriegsziige jeweils mit Linde-
reien. Deshalb spricht einiges dafiir,
dass Mitglieder der Familie Rimi-
stein als Krieger im Heerbann der
frankischen Konige fiir ihre Dienste
mit Giitern im Westerwald belohnt
worden sind.

Der damalige Name Fridehuba
wird als ,Hube des Fride“ oder als
seingefriedete Hube® gedeutet. Mit
~Hube® bezeichnete man im Friih-
mittelalter ein anschnliches Hofgut
mit Acker- und Weideflachen zwi-
schen sechs und 25 Hekear. Fride-
huba war also das eingefriedete
Hofgut ciner Familie — vielleicht an
der Stelle in Frickhofen, die heute
noch den Namen ,Im alten Hof*
trigt. In dem Dokument ist aber
von mehreren Hiusern und Famili-
en die Rede sowie von weiteren
Lindereien, Wiesen, Weiden. Die
Formulierung Eigentum und Nut-
zen an Lindereien, Hiusern und
Familien bezeichnete das Recht ei-
nes Grundherrn, von den abhingi-
gen Pachtbauern Naturalabgaben
und Arbeitsdienste zu verlangen.
Frickhofen war also zur Zeit der
Ersterwihnung um das Jahr 809 ei-
ne kleine Ortschaft mit einem Her-
rengut im Zentrum, umgeben von
Anwesen abhingiger Bauernfamili-
en.
Adlige Grundherren hatten da-
mals vielfach das Recht, in ihrer
Grundherrschaft eine so genannte
Eigenkirche zu bauen und einen
Kaplan anzustellen. Das Patrozini-
um der Frickhofer Pfarrkirche mit
dem frinkischen Reichsheiligen St.
Martin legt die Vermutung nahe,
dass der Adlige Rimistein den
Grundstein fiir die erste Frickhdfer
Kirche gelegt hat. Das lothringische
Kreuz auf der St. Martinskirche, das
durch zwei Querbalken gekenn-
zeichnet ist, erinnert noch heute an
den Ritter Rimistein von Lothrin-
gen, den ersten namentlich bekann-
ten Frickhofener, zumindest als Ei-
gentiimer, kdh

Ein Rittergeschlecht aus Lothringen besaR einst die Grundherrschaft
iiber Frickhofen. An die Herren aus dem fernen Westen erinnert noch
heute das lothringische Kreuz mit dem doppelten Querbalken auf
dem Kirchturm. Foto: Hiring




